
  

 

 
 

Labradoriet 
 

 

Labradoriet veelal geel en blauw op een grijze achtergrond 

Vindplaatsen: Groenland, Finland, Canada, Scandinavië, Italië, Rusland, USA 

Kernkwaliteit: beschermer 

Sterrenbeeld: Leeuw en Boogschutter 

Labradoriet is een vernoeming naar een van de eerste vindplaatsen; het Canadese 
schiereiland Labrador 

Labradoriet is een fascinerende, magische steen door zijn helderheid en kleurvariaties. 
De Inuit uit Labrador, Canada waren de eersten die deze steen ontdekten. Zij geloofden 
dat het Noorderlicht opgesloten zat in een steen. De Inuit droegen armbanden van 
Labradoriet om zich tegen negatieve invloeden van buitenaf te beschermen. Via de 
steen zochten zij een diepere connectie met de spirituele wereld. De steen 
functioneerde als geleider van de kracht van het Noorderlicht. Stenen met groen, blauw, 
geel en goud zijn de standaard kleuren. Maar er zijn ook andere varianten te vinden. Zo 
is er een oranje-blauwe variant die onder de Inuit ook wel bekend staat als “het 
bevroren vuur”.  

De Labradoriet maakt rustig en geconcentreerd. Het is een sterk beschermende en 
spirituele steen. Een bescherming tegen negatieve invloeden van buitenaf en tegen 
mensen die energie bij je wegslurpen. Ben je angstig, paniekerig of hypergevoelig dan 
kan de Labradoriet je helpen.  



Intuïtie en mediamieke gaven worden versterkt. Contact met het onderbewuste brengt 
vergeten herinneringen boven. Labradoriet stimuleert de fantasie en de creativiteit.  

Fysiek: gevoeligheid voor koude vermindert. De steen werkt bloeddrukverlagend en 
kalmerend, reguleert de stofwisseling en heeft een positief effect op verkoudheid, jicht, 
reuma, de ogen, menstruatieklachten en overgangsklachten. 

 

 

 

 


